А Н А Л И З

деятельности МАУДО «ДЮСШ «Заря»

за 2017-2018 учебный год
1. Виды спорта
    В 2018-2019 учебном году в МАУДО «ДЮСШ «Заря» культивировались следующие виды спорта:

- бокс;
- тяжелая атлетика;
- пауэрлифтинг.
Обучалось 254 учащихся, были открыты 26 учебные группы. 

Из них: 

- группы начальной подготовки (НП) – 13,

- учебно-тренировочные группы (ТСС) – 7,

- группы совершенствования спортивного мастерства (ССМ) – 6.
	Наименование

отделения
	2017-2018 учебный год

	
	Всего групп
	Всего учащихся

	бокс
	12
	124

	тяжелая атлетика
	5
	60

	пауэрлифтинг
	9
	70

	ИТОГО
	26
	254


2. Материально-техническое обеспечение
   МАУДО  «ДЮСШ «Заря»  ведет учебно-тренировочные занятия на собственной базе
	1. Игровой зал
	30х18  

	2. Зал бокса
	11х11

	3. Восстановительный центр
	Сауны 50,1 кв.м.; 46,1 кв.м.

	4. Медицинский кабинет 
	3х3,7 м.

	5. Методический кабинет
	2,5х3,7м.

	6. Раздевалки
	3 раздевалки с душевыми и туалетами


Обеспеченность ДЮСШ учебными помещениями, специальным оборудованием и инвентарем: 

- игровой зал: ворота для мини футбола, закрепленная к стене «шведская стенка»;
- тренажерный зал: закрепленная к стене «шведская стенка», велоэллипсоид, велоэргометр горизонтальный.
На приобретение спортинвентаря и спортивной экипировки израсходовано 196 594,00 рублей из бюджетных средств.
3. Кадры

Учебно-тренировочные занятия проводились 10 тренерами-преподавателями: 

9 - штатные  работники, 1 - совместитель. Из них:

- бокс - 4 человека,

- тяжелая атлетика - 2 человек,

- пауэрлифтинг – 4 человека.
Уровень образования педагогических кадров:

	Учебный год
	Всего штатных
	Высшее %
	Высшее профессиональное %
	Неполное высшее %

	2015-2016
	22

12
	22 - 100 %

12 – 100 %
	22 - 100 %

12 – 100 %
	-

-

	2016-2017
	10
	10 – 100 %
	10 – 100 %
	-

	2017-2018
	9
	9 - 100%
	9 - 100 %
	-


Уровень квалификации тренеров-преподавателей:
	Учебный год
	Всего тренеров, в т.ч. совместителей
	Высшая  %
	Первая %
	Вторая %
	СЗД
	Без категорий  %

	2014-2015
	22
	2 – 9 %
	11- 50 %
	1 - 4,5%
	2 – 9 %
	6 - 27,2 %

	2015-2016
	12
	1 – 8,3 %
	5 – 41,7 %
	-
	3 – 25 %
	3-25 %

	2016-2017
	10
	2 – 20 %
	4 – 40 %
	-
	3 – 30 %
	1- 10 %

	2017-2018
	10
	2-20%
	7- 70%
	-
	-
	1- 10 %


Подтвердили квалификационную категорию:

1. Опарин Ф.М. - отделение бокса (подтвердил 1 категорию);

2. Даутов Н.Т. - отделение тяжелой атлетики (подтвердил 1 категорию).
Получили первую  квалификационную категорию:
1. Мыльников М.С.- отделение бокса;

2. Роенко Е.В.         – отделение пауэрлифтинга;

3. Рыженков А.А.-    отделение пауэрлифтинга.

Характеристика педагогического коллектива по педагогическому стажу работы:

	До 2-х лет
	2-5 лет
	5-10 лет
	10-20 лет
	Свыше 20 лет

	0
	0
	2
	3
	5


Характеристика педагогического коллектива по возрасту:

	До 35 лет
	35-50 лет
	Старше  50 лет

	1
	5
	4


4.Учебно-спортивная работа

4.1.Анализ по выполнению контрольно-переводных  нормативов
По плану - выполнение контрольных нормативов - 94%. Выполнение – 91,7%
Общее количество занимающихся                              -254 чел.-100%; 

Приняли участие в сдаче контрольных нормативов из числа занимающихся в группах НП, Т(СС), ССМ, ССМ св. года -236 чел. – 93%

Не принимали участие в сдаче к/нормативов или не справились со сдачей- 21 чел., что составляет 8,3 % от общего кол-ва занимающихся

Справились со сдачей к/нормативов-233 чел., что составляет-91,7%
	
	ОТДЕЛЕНИЕ
	Кол-во/сдали

 % выполнения
	НП
	Т(СС)
	ССМ 1 г.о.
	ССМ св. года

	1.
	Бокс
	124/116

94%
	72/69

96%
	50/45

90%
	1/1

100%
	1/1

100%

	2.
	Пауэрлифтинг
	70/64

91%
	45/39

87%
	18/18

100%
	3/3

100%
	4/4

100%

	3.
	Тяжелая атлетика
	60/53

88%
	60/53

88%
	-
	-
	-

	
	ИТОГО ПО ШКОЛЕ:
	254/233

91,7%
	177/161

91%
	68/63

92,7%
	4/4

100%
	5/5

100%


4.2.Анализ по сохранности контингента учащихся
По плану - сохранность контингента - 90%, выполнение – 90,6%

	Отделения 
	Комплектование на начало   2017-2018 учебного года


	Отчислено на конец  2017-2018 учебного года


	Кол-во учащихся  на конец

2017-2018 учебного года  
	%  сохранности контингента

	Отделение бокса
	124
	11
	113
	91%

	Отделение пауэрлифтинга
	70
	6
	64
	91%

	Отделение тяжелой атлетики
	60
	7
	53
	88%

	Итого
	254
	24
	230
	90,6%


4.3. Выполнение и подтверждение  спортивных разрядов

	Звание,

разряд
	Бокс
	Пауэрлифтинг
	Тяжелая атлетика
	Всего по ДЮСШ

	МС
	-
	1
	-
	1

	КМС
	-
	4
	-
	4

	1
	-
	1
	-
	1

	2
	-
	-
	-
	-

	3
	1
	-
	-
	1

	1юн.
	3
	1
	-
	4

	2юн.
	7
	2
	-
	9

	3 юн
	7
	7
	-
	14

	Всего:
	МС-
КМС-

1 раз.-

Массовые-18
	МС-1

КМС-4
1 раз.-1
Массовые-10
	Массовые-
	МС-1
КМС-4
1 раз.-1
Массовые-28

	
	124/18 чел.
	70/16 чел.
	60/0 чел.
	254/34 чел.

	
	14,5 %
	22,9 %
	0 %
	13,4 %


Сравнительный анализ выполнения спортивных разрядов
	Учебный год
	Общее

кол-во

уч-ся
	МС
	КМС
	1 разряд
	Массовые разряды
	Всего выполнили спортивные разряды

	2015-2016
	256
	1
	5
	9
	63
	78 чел./30,4 %

	2016-2017
	234
	2
	8
	3
	52
	65 чел. /27,8 %

	2017-2018
	254
	1
	4
	1
	28
	34 чел./13,4 %


4.4.Результаты выступления на соревнованиях
Соревнования Республиканского уровня:
	Отделение
	Кол-во соревнований
	Кол-во участников
	Кол-во участников по занятым местам

	
	
	
	I
	II
	III
	в 10-ке

	бокс
	4
	10
	-
	-
	1
	9

	пауэрлифтинг
	3
	27
	9
	7
	5
	6

	тяжелая атлетика
	1
	1
	-
	-
	1
	-

	Итого по школе:
	8
	38
	9
	7
	7
	15


Сравнительный анализ

выступления учащихся на Республиканских соревнованиях
	Учебный год
	Количество соревнований
	Всего участников
	Кол-во участников по занятым местам

	
	
	
	1 место
	2 место
	3 место
	в 10-ке

	2015-2016
	16
	114
	38
	24
	7
	45

	2016-2017
	7
	20
	8
	2
	6
	4

	2017-2018
	8
	38
	9
	7
	7
	15


Соревнования Приволжского Федерального  округа:

	Отделение
	Кол-во соревнований
	Кол-во участников
	Кол-во участников по занятым местам

	
	
	
	I
	II
	III
	в 10-ке

	бокс
	1
	2
	1
	-
	1
	-

	пауэрлифтинг
	2
	5
	-
	2
	-
	2

	тяжелая атлетика
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	Итого по школе:
	3
	7
	1
	2
	1
	2


Сравнительный анализ

выступления учащихся на Приволжском Федеральном округе

	Учебный год
	Количество соревнований
	Всего участников
	Кол-во участников по занятым местам

	
	
	
	1 место
	2 место
	3 место
	в 10-ке

	2015-2016
	5
	15
	6
	1
	3
	  5

	2016-2017
	5
	9
	4
	1
	1
	3

	2017-2018
	3
	7
	1
	2
	1
	2


Соревнования Всероссийского  уровня

	Отделение
	Кол-во соревнований
	Кол-во участников
	Кол-во участников по занятым местам

	
	
	
	I
	II
	III
	в 10-ке

	бокс
	5
	10
	1к
	2
	1
	6

	пауэрлифтинг
	4
	12
	5
	3
	-
	4

	тяжелая атлетика
	1
	1
	-
	-
	-
	1

	Итого по школе:
	10
	23
	6
	5
	1
	11


Сравнительный анализ

Выступления учащихся на Всероссийском уровне

	Учебный год
	Количество соревнований
	Всего участников
	Кол-во участников по занятым местам

	
	
	
	1 место
	2 место
	3 место
	в 10-ке

	2015-2016
	6
	16
	5
	5
	1
	5

	2016-2017
	7
	16
	1
	3
	3
	
9

	2017-2018
	10
	23
	6
	5
	1
	11


Соревнования Международного  уровня

	Отделение
	Кол-во соревнований
	Кол-во участников
	Кол-во участников по занятым местам

	
	
	
	1
	2
	3
	в 10-ке

	бокс
	2
	2
	1
	1
	-
	-

	пауэрлифтинг
	3
	3
	3
	-
	-
	-

	Итого по школе:
	5
	5
	4
	1
	-
	-



Сравнительный анализ

выступления учащихся на Международном  уровне

	Учебный год
	Количество соревнований
	Всего участников
	Кол-во участников по занятым местам

	
	
	
	1 место
	2 место
	3 место
	в 10-ке

	2014-2015
	6
	7
	1
	2
	2
	2

	2015-2016
	3
	3
	2
	1
	-
	-

	2016-2017
	1
	1
	-
	1
	-
	-

	2016-2017
	5
	5
	4
	1
	-
	-


4.5. Подготовка кандидатов и членов сборных команд:  

По итогам выступления учащихся на Республиканских и Всероссийских соревнованиях в 2017-2018 учебном году на отделениях «ДЮСШ «Заря» подготовлено членов сборных команд (основной  резерв):

         1. Российской Федерации: 1 чел.

Пауэрлифтинг - Роенко Евгений, Садыков Рафаэль, Микрюкова Анна.
5.Дальнейшее  взаимодействие   с общеобразовательными школами
Взаимное сотрудничество спортивной школы с общеобразовательными способствует формированию у  учащихся интереса к спорту, формированию навыков здорового образа жизни, развитию всесторонне развитой личности. Ежегодно в сентябре месяце тренеры-преподаватели проводят работу по набору учащихся в спортивные секции. Данная работа была проведена в МБОУ «СОШ №9», МБОУ «СОШ №3», МБОУ «СОШ №5» и др. Во время посещения школ тренеры-преподаватели презентовали виды спорта, культивируемые в ДЮСШ «Заря», проводили беседы по популяризации занятий физической культурой и спортом. В течение учебного года проводилась совместная работа с классными руководителями и администрацией школ по формированию базы данных воспитанников ДЮСШ. Учащиеся школ приглашались на соревнования, проводимые ДЮСШ «Заря»: Первенство «ДЮСШ «Заря» по боксу, Городской новогодний турнир по жиму штанги лежа. 
Такое сотрудничество позволяет проводить нашей школе учебно-тренировочный процесс и соревнования в удовлетворительных условиях. 
Информация

по проведению спортивно-массовых  мероприятий

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Дата проведения
	Количество участников

	1. 
	Соревнования «Камский веломарафон»
	09.09.2017
	30

	2. 
	Соревнования «Кросс Татарстана - 2017»
	16.09.2017
	

	3. 
	Зимние забавы для детей в парке «Сидоровский»
	08.01.2018
	14

	4. 
	Соревнования «Лыжня Татарстана - 2018»
	10.02.2018
	

	5. 
	Соревнования «Камский лыжный марафон - 2018»
	18.02.2018
	

	6. 
	Городской праздник «Масленица»
	17.03.2018
	60

	7. 
	Первенство МАУДО «ДЮСШ «Заря» по пауэрлифтингу среди юношей и девушек до 18 лет, посвященное 73-й годовщине Победы в ВОВ
	04.05.2018
	19

	8. 
	Первенство МАУДО «ДЮСШ «Заря» по боксу, посвященное 73-й годовщине Победы в ВОВ
	05-06.05.2018
	59

	9. 
	Легкоатлетическая эстафета
	11.05.2018
	

	10. 
	Соревнования «Камский веломарафон»
	09.09.2017
	30

	11. 
	Спортивно-массовые мероприятия на «Сабантуе -2018» на Майдане
	23.06.2018
	6

	12. 
	Спортивно-массовые мероприятия на Сабантуе на Элеваторной горе
	28.06.2018
	100

	
	Итого участников
	
	318


Информация

по проведению городских и республиканских спортивно-массовых  мероприятий 
	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Дата проведения
	Количество участников

	1. 
	Открытое Первенство «ДЮСШ «Заря» по пауэрлифтингу среди юношей и девушек, юниоров и юниорок до 23 лет 
	04.11.2017
	18

	2. 
	Чемпионат города по пауэрлифтингу (жиму) среди спортсменов с ОВЗ
	01.12.2017
	14

	3. 
	Городской новогодний турнир по жиму штанги лежа
	13.01.2018
	62

	4. 
	Открытый Чемпионат города Набережные Челны по пауэрлифтингу (жим лежа) памяти МСМК Микрюкова Е.Г.
	01.07.2018
	81

	
	Итого участников
	
	115


6.Работа с родителями
Взаимодействие тренера с семьей ребенка,  его родителями играет огромную роль в воспитании юного спортсмена. Взаимодействие тренера  с родителями осуществляется во время приема детей в спортивную школу, непосредственно в ходе учебно-тренировочного процесса в виде индивидуального и группового общения.

Регулярно проводятся индивидуальные беседы с родителями, оказывается консультативная помощь (по вопросам воспитания, учебно-тренировочному процессу).

Во всех отделениях создаются родительские комитеты, которые помогают в организации учебно-тренировочного процесса: помощь в организации выездных  соревнований и школьных мероприятий.

Регулярно родители приглашаются на просмотр соревнований, учебно-тренировочные и открытые занятия. 

В течение учебного года традиционными являются телефонные разговоры тренеров с родителями обучающихся по вопросам посещаемости и организационным вопросам.
В мае месяце тренеры-преподаватели проводят итоговое родительское собрание, где подводят итоги обучения, знакомят с достижениями воспитанников, результатами сдачи контрольно-переводных нормативов. 

По итогам года отмечены благодарностями родители воспитанников: Китаева Д.

  Работу с родителями в отчетном учебном году можно считать удовлетворительной. На  следующий год ставим следующие задачи:

  Продолжить дальнейшее формирование системы работы с родителями.
7.Воспитательная работа

Воспитательная работа спортивной школы проводилась в соответствии с общешкольным планом работы школы, календарным планом спортивно-массовых мероприятий, строилась и составлялась с учетом плана Управления физической культуры и спорта и других учреждений и организаций района и города.

Основными формами воспитательной работы были:

- проведение тематических бесед, праздников (тренеры-преподаватели отделения бокса, пауэрлифтинга, тяжелой атлетики);

- просмотр соревнований и их обсуждение (тренеры-преподаватели отделения бокса, пауэрлифтинга, тяжелой атлетики);

- организация работы с воспитанниками в каникулярное время (катание на коньках, тренер-преподаватель Опарин Ф.М., тренер-преподаватель Мыльников М.С., Антипов В.И.);
- встреча воспитанников отделения бокса с мастером спорта Э. Авджян (тренер-преподаватель Оверин Н.В.);

- встреча воспитанников отделения бокса с вице-президентом НЧ «ФБ» Мазитовым Р.С.;

Педагогический коллектив спортивной школы вместе с учащимися-спортсменами принимает активное участие в  районных мероприятиях, организуя спортивный блок праздников: «Проводы зимы - Масленица», «Малый Сабантуй», «Сабантуй - 2017», День Республики Татарстан.

В целях формирования нравственного воспитания личности и образцов поведения юных спортсменов в МАУДО «ДЮСШ «Заря» проводились следующие мероприятия:

1. Беседа с обучающимися о соблюдении правил техники безопасности, пожарной безопасности при проведении тренировочных занятий.

2. Беседа с обучающимися о соблюдении правил дорожного движения.

3. Беседа о правах и обязанностях воспитанников спортивной школы.

В воспитательной работе используются разнообразные  формы поощрения за успехи в спортивной и общественной работе:  традиционное вручение почетных грамот, ценных  и памятных призов, оформление поздравлений на стенде, сайте спортшколы и через СМИ, благодарственные письма  родителям учащихся-спортсменов.

Лучшими спортсменами по итогам учебного года стали:
- Садыков Рафаэль – МС по пауэрлифтингу (тренер-преподаватель Красильников А.А.);

- Микрюкова Анна – МС по пауэрлифтингу (тренер-преподаватель Коткова Л.Ю.);

- Роенко Евгений – МС по пауэрлифтингу (тренер-преподаватель Роенко Е.В.);

- Авджян Эдуард - МС по боксу (тренер-преподаватель Оверин Н.В.).
Работу в 2017-2018 учебном году можно считать удовлетворительной. 
Задачи на следующий учебный год:

1.Продолжить работу по улучшению качества воспитательного процесса.

2.Продолжить работу по организации отдыха воспитанников в летнем оздоровительном лагере.

3.Организовать конкурс среди воспитанников «Лучший спортсмен».

7. Методическая работа

Методическая работа в «ДЮСШ «Заря» в 2017-2018 учебном году велась по следующим направлениям:
1. Обеспечение управления методической работой;
2. Обеспечение условий для непрерывного совершенствования профессионального мастерства тренеров-преподавателей;
3. Информационное обеспечение образовательного процесса;
4. Обеспечение условий для изучения, обобщения и распространения педагогического опыта;
5. Обеспечение воспитательной работы в ДЮСШ;
6. Обеспечение контрольно-аналитической деятельности;

Методическая помощь в «ДЮСШ «Заря» осуществляется по формам:

- консультации (тематические, текущие, оперативные);

- семинары;

- выступления, разъяснения;

- методические обучающие занятия;

- выявления, описание, изучение, обобщения передового опыта;

- подготовка и проведение открытых учебно-тренировочных занятий;

- выбор тем для методических разработок.

Основные задачи методической работы.

1. Повышение тренерско-педагогического мастерства руководящего и преподавательского состава путем разработок, утверждения и внедрения в учебный процесс индивидуальных программ тренеров.

2. Обеспечение высокого методического уровня проведения всех видов спортивных занятий по видам спорта.

3. Организация взаимодействия с другими спортивными школами с целью обмена опытом.

5. Организация и проведение работ по повышению качества ведения всех документов по организации и учету методической работы и их разработки в течение учебного года.

6. Разработка методических рекомендаций по видам спорта.

7. Проведение работ по совершенствованию программы воспитания учащихся, формированию у них высоких моральных качеств.

 Ежегодно администрацией и старшими тренерами-преподавателями проводятся тематические  посещения учебно-тренировочных занятий по темам:

- воздействие тренировочных нагрузок на организм спортсмена;

- проверка уровня физической подготовки учащихся;

- выполнение запланированных объемов и интенсивность тренировки;

- достоверность приема контрольных нормативов;

- состояние воспитательной работы в группах;

- выполнение плана по теоретическому разделу программы;

- соблюдение техники безопасности в процессе тренировки;

 На методических советах спортивной школы было заслушано 5 методических разработок:

1. Опарин Ф.М. - «Особенности методики проведения занятий по боксу с подростками (13-14 лет)»;

2. Мыльников М.С. - «Работа на лапах»;

3. Даутов Н.Т. - «Сила как физическое качество»;

5. Красильников А.А. - «Методические основы пауэрлифтинга»;

4. Роенко Е.В. - «Специальная физическая подготовка троеборца»;

5. Рыженков А.А. - «Методика развития силовых способностей у начинающих спортсменов в пауэрлифтинге».

Подтвердили свою квалификационную категорию:

1. Опарин Ф.М. - отделение бокса (подтвердил первую категорию);

2. Даутов Н.Т. - отделение тяжелой атлетики (подтвердил первую категорию).
8. Медицинское обеспечение
В 2017-2018 учебном году медицинским персоналом «ДЮСШ «Заря» были проведены следующие мероприятия:
1. Лечебно-профилактическая работа.
Своевременно составлены графики медицинского обследования учащихся, сотрудников и согласованы с врачебно-профилактическим диспансером (поликлиника № 10), с поликлиникой профилактических осмотров № 11.
Проведен контроль прохождения медицинских осмотров с последующей выпиской результатов медицинского обследования о допуске учащихся к тренировочным занятиям, сотрудников - к работе. Все  выписки по медицинскому обследованию учащихся доведены до сведения тренеров-преподавателей. Сделаны отчеты по медицинским осмотрам. 
Всего в группах НП – 177 человек. Из них состоят на учете в Физкультурном диспансере –58 человек, что составляет 32,8 % от общего числа занимающихся в группах НП. Все 58 человек прошли медицинский осмотр - т.е. 100%.  Оставшиеся  119 человек имеют справки.
 В группах Т(СС) и ССМ – 77 человек. Все состоят на учете в ФД, из них прошли медицинский осмотр 62 человека,   5 человек имеют справки- всего 87 %.
Медицинский осмотр сотрудников проведен в  поликлинике профилактических осмотров в феврале и в июне 2018 года. Сделаны отчеты по медицинским осмотрам. Всего сотрудников – 35 человек. Все 35 человек, т.е. 100% прошли медицинский осмотр и допущены к работе. 
2. В течение года проводится медицинское обеспечение школы необходимыми медикаментами и перевязочным материалом.

Спортивные залы, вахта укомплектованы аптечками первой медицинской помощи и инструкциями по применению и назначению лекарственных средств. Дополнен необходимыми медикаментами шкаф экстренной помощи и выездной чемодан для обслуживания соревнований. Ведется контроль  средств, учет израсходованных медикаментов с последующим составлением акта списания.

3. Также в течение года велась работа по профилактике спортивного травматизма:

а) контроль качества и исправности спортивного  инвентаря;

б) контроль соответствия мест занятий санитарно-гигиеническим нормам (уборка, освещенность, температурный режим); 

в) велась работа с тренерами по соблюдению требований врачебного контроля: не допускать учащихся к тренировочным занятиям и выдержать установленные сроки освобождения от тренировок после перенесенных острых заболеваний;
г) воспитательная работа с учащимися – дисциплина, внимательность, собранность во время занятий и соревнований;

д) ведется учет всех случаев травматизма с записью в журнале учета спортивного травматизма.
2. Санитарно-просветительная работа.
1. Инструктаж технического персонала по санитарно-дезинфицирующему режиму (сентябрь 2017 г, январь 2018 г).

2. Беседы среди учащихся по ЗОЖ: 
· Профилактика уличного травматизма;
· Вредные привычки и их преодоление;
· Профилактика туберкулеза;
· Профилактика простудных заболеваний;

· Режим питания;

· Профилактика заболеваний, связанных с неправильным питанием;

· Профилактика природно-очаговых сезонных мероприятий;     
· Профилактика природно-очаговых и сезонных заболеваний;
· Профилактика заболеваний ЛОР органов;

· Профилактика заболеваний желудочно-кишечного тракта.             

3. Санитарно-гигиеническая работа.
Регулярно проводился обход спортивного объекта: контроль  санитарно-гигиенического состояния спортивных залов, кабинетов, подсобных помещений. Проводится контроль качества текущих влажных уборок с занесением результатов в журнал «Санитарно-гигиенического состояния спортивного объекта». Проверяется наличие запаса моющих и дезинфицирующих средств, качество (наличие этикетки, ярлыка, сертификата) и условия хранения дезинфицирующих средств.

4. Работа с медицинской документацией.
1. Ведется вся нормативная документация по медицинскому кабинету;

2. Проверка санитарных книжек – сроков медицинского осмотра, флюорографии, профилактических прививок;
3. Проверка наличия медицинских справок в группах начальной подготовки;
4. Составление и согласование графиков медицинских осмотров сотрудников и учащихся;
5. Выписка результатов медицинского осмотра;
6. Отчеты по медицинским осмотрам, работе медицинского кабинета;
7. Обновлены все инструкции медицинского назначения.
Администрацией и профсоюзным комитетом  «ДЮСШ  «Заря» проводится работа по обеспечению здоровых и безопасных условий труда работающих и учащихся.

Ответственный за охрану труда и соблюдение правил техники безопасности  по «ДЮСШ «Заря» медсестра Хузина Г.М.  

В здании «ДЮСШ «Заря» имеется: игровой зал, зал бокса. Во всех выше перечисленных помещениях есть в наличии инструкции по охране труда, акты-разрешения на проведение занятий в спортивных залах, акты испытания спортивного оборудования, соблюдение норм освещенности в спортивном зале, наличие защитного ограждения окон и светильников от ударов мячом, наличие ограждения батарей и трубопроводов отопительной системы деревянными щитами, наличие плана эвакуации из спортивного зала в случае возникновения пожара, двух огнетушителей и оборудования запасного выхода из зала.
Состояние спортивных снарядов и оборудования в удовлетворительном состоянии.  Медицинские аптечки в спортивных залах есть. Пол в игровом зале упругий, без щелей,  имеет ровную, горизонтальную поверхность.
Проведены инструктажи по технике безопасности на занятиях по видам спорта для учащихся  с записью в журнале учета занятий в сентябре месяце 2017 года и январе 2018 года (ответственные зам. директора по УП Каримова Т.З.,  тренеры-преподаватели).

Проведен инструктаж по охране труда на рабочем месте в октябре 2017 года и январе 2018 года месяце с записью в журнале. Инструктажи по охране труда проводятся своевременно по утвержденным инструкциям. В начале года все сотрудники школы были ознакомлены под роспись с должностными инструкциями по охране труда.

Своевременно 1 раз в 3 года, а у вновь принятых работников в течение 1 месяца организуется обучение и проверка знаний по охране труда. В  течение 2017-2018 учебного года травм среди учащихся и работников не зарегистрировано.

По профилактике  спортивного травматизма среди учащихся  в 2017-2018 учебном году  проводились следующие мероприятия:

а) контроль качества и исправности спортивного инвентаря;

б) контроль за соответствием мест занятий санитарно - гигиеническим нормам;

в) прохождение медицинского контроля состояния здоровья учащихся учебно-тренировочных групп в физкультурном диспансере;

г) допуск к занятиям и к участию в соревнованиях медицинской сестрой;

д) контроль со стороны администрации за нагрузкой во время занятий. 

В начале учебного года администрацией проведен плановый внутришкольный контроль за санитарным состоянием спортивных залов и спортивного инвентаря, состоянием документации по охране труда и техники безопасности. Совместно с профкомом организован систематический административно-общественный контроль за состояние охраны труда тренеров-преподавателей. 

Работу  по сохранению здоровья и формирования здорового образа жизни 2017-2018 учебном году можно считать удовлетворительной. На 2018-2019 учебный год ставим следующие задачи:

1. Дальнейшее укрепление системы формирования здорового образа жизни;

2. Усиление контроля состояния здоровья учащихся.
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